ORGANIZACE DNE

- Denni rezim je dostate¢né pruzny, umoziuje reagovat na indiv. moznosti déti

- Pomér spontannich a fizenych ¢innosti je vyvazeny, déti maji dostatek Casu i prostoru na
spontanni hru, mohou ji dokonc¢it nebo Vv ni pozdéji pokracovat

- Vesker¢ aktivity jsou organizovany tak, aby déti byly podnécovany k vlastni aktivité a
experimentovani, aby se zapojovaly do nabizenych cinnosti se zajmem a s vhodnym
tempem

- Pokud ma dité potiebu uchylit se do klidného koutku a netcastnit se spole¢nych ¢innosti,
ma moZznost soukromi

- Pti ptfichodu a odchodu déti je umoznén ptistup rodi¢ii do tiid.

- Optimalni doba p¥ichodu déti do MS je do 8 hodin rdno. Vyhovuje-li rodi¢im pozdéjsi
ptichod, je jim toto umoznéno

Organizace dne se Fidi dobou jidla a odpocinku a je rozdélen takto :

- ranni hry, spontanni ¢innosti, individudlni vych.péce, pohybové cinnosti
déti (volna Tv aktivita, rozcvicka)

- od 8.45 hodin hygiena, svacina

- zajmové a spolecné Cinnosti deti

- od 9.30 hodin ptiprava a pobyt venku (Skolni zahrada, Tv zamé&fené
vychazky do okolnich lesit)

- od 11. 40 hodin hygiena, obéd

- odpoledni odpocinek, relaxace, indiv. hry pro nespavce u predskolnich déti

- od 14. 30 hodin hygiena, odpoledni svacina

- hry, zajmové Cinnosti, pobyt na Skolni zahradé

- Od jarnich mésici se doba pobytu venku prodluzuje, $kolni zahrada je vyuzivana od rana.

- Viem nové piichozim détem je umoznéno postupné zvykani. Pfed nastupem do MS
mohou s rodi¢i dochazet v dopolednich hodinach a tcastnit se spoleénych ¢innosti a akci
Skoly.

PITNY REZIM

V pribéhu celého dne je détem k dispozici ovocny nebo bylinkovy velmi mirné slazeny ¢aj a
voda :

- ve tfid¢€ je piti umisténo na dostupném miste, kde se mohou déti kdykoli obslouzit samy,
nékolikrat béhem dne je tato moznost détem jesté pfipomindna

- pfi pobytu na Skolni zahrad¢ maji déti také moznost dle své potieby pit

- pfi kazdém jidle dostavaji déti dostatek tekutin



